
今回のセミナーでは，私たちの身の回りにあるルールや，ルールと人々の自由や権利との関

係について考えます。皆さんは今までの生活の中で様々なルールに触れる機会があったと

思いますが，その中に理不尽なもの，なぜあるのか疑問に感じるものはありませんでした

か？ そこでこのセミナーでは，①ルールが作られる背景にある自由と自由の対立関係，②

自由とそれを制限するルールとのバランス，③ルールを作る上で重要となる適正な手続と

いう考え方について学びます。そして，架空の学校の校則を作るグループワークを通してこ

の 3点について理解を深めます。 

 


