
1月 22日 

 

セミナー名：「どんなルールが良いルール？ ～ルールに必要な条件を考える～」 

（概要） 

「シェアハウス内にある共用スペースの掃除当番を一回でもやり忘れたら，即退去。」この

ルールを聞いて皆さんはどう思いましたか？このような理不尽なルールに，誰もが一度は

出合ったことがあると思います。 

 そこでこのセミナーでは，どのような条件を満たしたら，枠組みだけでなく中身の伴った

適切なルールと言えるのか，身近な例を使って学びます。さらに，適切なルールに必要な条

件を知識として理解するだけでなく，シェアハウスを舞台としたロールプレイを行い，各人

の利害関係が問題となる現実の場面において，適切なルールを作成し，客観的な視点で評価

する実践的な力を身に付けます。 

 今回のセミナーは，グループワーク形式で行います。少人数のグループに大学生が加わり，

皆さんの理解を促し，活発な議論ができるようにサポートしますので，積極的に意見や質問

を出して下さい。今回のセミナーが，日常生活に当たり前に存在しているルールに疑問を持

ち，どのようにしたらより良いルールとなるか，皆さんの考えるきっかけとなることを期待

しています。 

 


